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Kullancsencephalitis (kullancs terjesztette agyvelogyulladas)

Okozoja:
A betegséget virus okozza.

Terjesztoje:
A kullancsok vérszivd rovarok, erdében élnek, eldnyben részesitik az erddk széleit, az

aljnovényzetet, patakok menti ligeteket. A bdérbe furddva, vérszivas kozben
gyomortartalmukat bejuttatjdk a vérkeringésbe, mely a betegséget okozo virust tartalmazhatja.
Fert6zott, forralatlan kecsketej fogyasztasa is veszélyes lehet. A kullancsencephalitis
szezondlis megbetegedés, a kullancsok érési ciklusanak megfelelden, aprilis - majusban és
augusztus - szeptemberben tapasztalhaté halmozodasa.

Eléfordulisa: Magyarorszag nyugati megyéi és az Eszaki Kozéphegység fertézott.
Ausztridban, Szlovénidban, Csehorszdgban, Németorszagban és Balti allamokban jeleznek
sok megbetegedést.

A betegség:
A virusfertézott kullancsok 4altal megcesipett emberek egyharmadanal az 5-14. napon

influenzaszerti tiinetek léphetnek fel (laz, fejfajas, végtagfajdalmak). Néhany nap mulva a
panaszok megszilinnek, teljes a gydgyulas. Minden 6todik betegnél méasodik szakasz is koveti
az elsét, a csipés utani 4. héten. Erre jellemz6é a kozponti idegrendszer gyulladdsa (erds
fejfajas, a nyak merevsége, magas laz, rossz kozérzet és hanyas) és idegrendszeri tlinetek,
bénulasok. A vallizomzat sorvadasa és az agyi miikodés karosodasa maradhat vissza.

Védooltas:

A védettség kialakitasahoz két alapoltads sziikséges 1-3 honap 1d6kozzel, melyet 9-12 honap
mulva emlékeztetd oltas kovet. A védOhatas hosszu tavh fenntartasara 3, majd 5 évenként egy
Ujabb emlékeztetd oltas sziikséges. Az oltasi sorozatot ajanlott a hideg évszakban elkezdeni.
A fertézés veszElyétdl fliggden, orvosi javaslatra gyorsitott beadas is lehet; az oltéanyagtol
fliggden mas-mas idokozzel, a 0.-14. nap, vagy a 0. 7. 21. nap. Mindkét sorozat utan, a 12.
honapban még egy oltas sziikséges. Kullancscsipést kovetden, az esetleges lappangasi ido
eltelte utan, 28 nap mulva ajanlott csak elkezdeni az oltast.

Egyéb védekezés: Megfeleld ruhdzat, kullancsriasztd hasznalata véd a csipéstdl. A fertdzés
esélye csokkenthetd, ha minél hamarabb eltavolitjak a befurddott kullancsot. Kirandulasok
utan gondos ,kullancs-szemle” javasolt. A borhoz kozel, csipesszel konnyen kiemelhetd a
kullancs.

A kullancs terjesztette Lyme kor ellen egyik oltéanyag sem véd.

Ellenjavallat:
Egy évesnél fiatalabb kor €s sulyos tojasfehérje érzékenység.

Oltasi reakcidé: Helyi borpir, rovid ideig tartod 14z, fejfajas.
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