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Bevezetés

1. Elészé
Tekintettel arra, hogy a lakossag mesterséges forrasokbol szarmaz6 sugarterhelésének legnagyobb
hanyada az orvosi sugaralkalmazasokb6l szarmazik (amelyekre nem alkalmazhatdk déziskorlatok), a
sugarterhelés indokolt szinten valo tartasa érdekében a lehetséges s szilksege Ut a beavatkozasokra
és a hasznalt eszk6zokre vonatkoz6 el6irdsok betartasa.
Ezt szolgalja és teszi indokoltta a Council Directiv 2013/59/Euratom iranyelv vonatkozd részeinek hazai
érvényesitését, amely megadja az EU tagorszagokra vonatkozo sugarvédelmi kovetelményeket az
orvosi alkalmazasok vonatkozasaban is. Az irnyelv 7. fejezetében 55-64. cikk-ig
foglalkozik az orvosi sugarterhelésre vonatkozo kovetelmenyekkel.

Az iranyelv szerint a standard orvosi radiologiai eljarasok minden egyes tipusahoz minden egyes
berendezésre irasos protokoll kell, hogy kidolgozasra keriljon, a paciensek érintett kategoriai
tekintetében.

A CT miveleti leirasok (protokollok) kdzreadasaval a Radiologiai Szakmai Kollégium célja a fenti
kdvetelmenyeknek megfelelni, olyan miveleti leirast adni a radiologusok kezébe, amely tartalmazza
az altalanos elvarasokat egy adott eljarassal szemben.

Elvarhato, hogy az egyes intézmények készitsék el a kollégium ajanlasain, mint minimélis elvarason
alapulé sajat miiveleti leirdsaikat és azokat kdvetkezetesen alkalmazzak. A CT miiveleti leirasok alapja
a jelenlegi atlagos magyarorszagi technikai kdrnyezet, amely azonban folyamatosan fejlédik, ezért
szikséges és varhatd, hogy ezek a miveleti leirasok idérél-idére frissilnek. Feltétlenil sziikséges,
hogy a nagy tapasztalattal rendelkez6 kollégak észrevételeikkel jaruljanak hozza a miveleti leirasok
szinvonalanak javitasahoz.

A Szakmai Kollégium folyamatosan varja és amint szlikséges, beépiti a miiveleti leirasokba ezeket az
észrevételeket.

A mivelet leirasokat Ugy készitettik el, hogy abban a szokvanyos szoftverekkel rendelkezd
multidetektoros CT berendezések lehetdségeit vettik figyelembe.

Az intézmények sajat belsd szabalyaikban a helyi technikai lehetéségek figyelembevételével
madosithatjak, bévithetik a miveleti leirasban foglaltakat.

2. Protokolltabla magyarazata
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verzié

A protokoll érvenyességi idejének kezdete

régio elnevezes

régio-, vagy technika csoport elnevezés

Protokoll

a protokoll elnevezése

Indikacio

indikécids kor (idealis esetben a beutalasi kritérium rendszer alapjan)

El6készités

a vizsgalat el6tti teenddk 6sszefoglalasa

Kontrasztanyag

ez a blokk a vizsgalat teljes kontrasztanyag adminisztraciot hatarozza

meg

per os

per o0s k.a. tulajdonséagai

per rectim

per rectim k.a. tilajdonséagai

iv.

fazisok elnevezése

mennyiség (ml)

i.v. k.a. mennyisége ml-ben

sebesseg (ml/s)

I.v. k.a. (és ha nincs kilon jelélve, akkor a s6)
beadasi sebessége ml/s-ban

S6 mennyiség (ml)

i.v. s6 mennyisége ml-ben

kesleltetés (s)

mintavételezés inditasa a k.a. észlelés (pl. bolus
tracking) utan

bolus tracking helye

aziv. ka.okozta denzitasemelkedés
mérésenek a helye

(Smart Prep - Bolus Tracking - CARE Bolus -
SUREStart - Predict Scan)

Mérések

ez a blokk a vizsgalat egyes mérési paramétereinek bedllitasaban segit,
ha tébb mintavételezési fazis van - és szilkséges - , akkor fazisonként.

Fazisok

a mintavételezések elnevezése

Vizsgalando terlet

a hatéarok kijeloléseben segit, ha tébb
mintavételezési fazis van - és szlikséges -,
akkor fazisonként.

Egyéb értekek

a mintavételezés(ek) szempontjabdl még fontos
paraméterek

Rekonstrukciok,
képanyag

A mintavételezések utani teend6k 6sszefoglalasa a létrehozott (és tarolt

képanyag) tekintetében
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Felirat/label | @ sorozat javasolt elnevezese

a sorozat javasolt ablakolasa (egyeni, helyi
elterések lehetnek, csak abban az esethen van
érték megadva, ha valamiért mégis preferalt az
egységes értékhasznalat)

Ablak

a sorozat képeinek javasolt, rekonstrualt

Szeletvastagsag szeletvastagsaga

Increment

Irédny | 2 sorozat kepeinek javasolt (rekonstrualt) sikja

a sorozat javasolt szlr6-je (gyart6 figgd, ezert
Kernel/Filter | csak nagyobb “csoport” elnevezés van
megadva)

a sorozat képeinek javasolt rekonstrukcios

Tipus tipusa

Megjegyzés | a fenti paraméterekkel, bellitdsokkal kapcsolatos megjegyzések

Irodalom | a protokoll hasznalatat tAmogato, leird hivatkozasok
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3. Per os kontrasztanyag adagolas hasi CT vizsgalatoknal:
a. Gastrografinos viz (1 6ra varakozas)
Rutin hasi CT vizsgélatok,
Onkologia,
Emésztérendszeri tumorok,
Limfomak,
Hasi gyulladasok-talyog- appendicitis
2 Ora varakozas ( ha a beteg allapota engedi)
Appendicitisben segithet az appendix megtalalasaban illetve ha kit6lti a kontrasztanyag az
appendixet akkor az elvileg kizarja az appendicitist. Féleg sovany betegek esetén segithet.
b. 1 liter viz (20 perc alatt)
Pancreas tumor staging vizsgalata
Gyomortumor staging vizsgéalata
Vese — urogenitalis tumorok
Méjbetegségek
c. Mannisol (1,5 Uveg 1 liter vizben)
Crohn betegek
Vékonybél tumor gyanuja
Gastrointestinalis verzés (ha a beteg allapota engedi)
INagyon erés hashajté hatasa van!
Erdemes mondani a betegnek, hogy a vizsgalat utan még kb. 2 érat maradjon, hogy idében
el tudjon menni WC-re



ESZK Radiolégia - CT Protokoll

4. Megfontoldsok gyermekek vizsgalatanal:
Gyermekek vizsgalatanal javasolt fizikus vagy a keszllék gyartojanak specialistijaval kdzdsen
optimalizalt mérési paraméter(i vizsgalat protokollok kidolgozasara.
Torekedni kell a minél révidebb mérési idére.
A tobbfazisu vizsgalatok kerllendék.
Kontrasztanyagos hasi vizsgalatok esetén vénas fazisi mérés javasolt.
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5. Rekonstrukciok készitése:

Tobbsiku rekonstrukcidk készitése amennyiben a készulék nem a primer nyers
adatokbél generélja az MPR képeket.

e Masodlagos rekonstrukcioként a valaszthat6 legvékonyabb szeletvastagsagot kell
rekonstrualni 50%-os atfedéssel. Ebbdl az axialis sorozatbdl lehet utana
legeneralni példaul 3 mm-es coronalis és sagittalis sikot.

e Ha nem vékonyszeletes képekbdl torténik a a sorozatok legeneralasa ugy a képek
elmosottak lesznek mivel nem izotrépikus adathalmazbdl késziilnek a képeket.

PI.
Nem izotropikus adathalmaz Izotropikus adathalmaz

e MIP rekonstrukciok javasolt hasznélata:
- vascularizacio megitélése
- kollaterdlisok keresése
- periférias tud6goc észrevétele

e MIP rekonstrukcio limitacioi:
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- mivel projektiv megjelenités igy a térbeli viszonyokat nem képezi le (pl.:
aorta el6tt vagy mogott van-e a vena renalis?)

- angiogréfiaknal alpozitivtast okozhat (a meszes plakk felllprojektélja a
kontrasztanyagos lument

- angiografianal alnegativitast okozhat (a kontrasztanyag a hiperdenz plakkot,
parciéls pulmonalis embdliat felllprojektélhatja).

e A MIP rekonstrukciokon talélt eltéréseket minden esetben verifikalni kell a
“hagyomanyos” MPR felvételeken.



Protokollok:
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11.
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14.

15.
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18.

19.

20.

21.
22.

23.

CTA - Koponya

CTA - Stroke - Tobbfazisu

CTA - Carotis

CTA - Felkar

CTA - Mellkasi aorta (1 fazis)

CTA - Mellkasi aorta (3 fazis) I. Stentgraft
CTA - Mellkasi aorta (3 fazis) Il. Vérzés
CTA - Hasi aorta (1 fazis)

CTA - Hasi aorta (3 fazis) - Stentgraft kontroll
CTA - Also végtag

Neuro - Koponya - nativ

Neuro - Koponya - kontrasztos

Neuro - Koponya CT venografia
Arckoponya - nativ

Belsé fill - nativ

Belsé ful - kontraszt

Orbita - nativ

Orbita - kontraszt

Pajzsmirigy - nativ

Fej-Nyak - Gyulladas - kontraszt
Fej-Nyak - Tumor - kontraszt
Has-Kismedence - Mellékvese - kontraszt

Has-Kismedence - kontraszt (1 fazis)
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48.

49.
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Has-Kismedence - Akut has - Gasztrointesztinalis, has(ri vérzés - kontraszt
Has-Kismedence - Akut has - Gyulladas - kontraszt
Has-Kismedence - Akut Has - lleus - kontraszt

Has-Kismedence - M§j I. - kontraszt

Has-Kismedence - M4j Il. - kontraszt

Has-Kismedence - Pancreas - Tumor - kontraszt

Has-Kismedence - Uroepithelialis tumor - kontraszt
Has-Kismedence - Vese I. Tumor - kontraszt

Has-Kismedence - Vese II/A. Tumor kontroll - kontrasz
Has-Kismedence - Vese II/B. Tumor kontroll - kontraszt
Has-Kismedence - Vese Ill/A. Anatomia - kontraszt
Has-Kismedence - Vese IlI/B. Anatomia Tripla Bolus CTU - kontraszt
Has-Kismedence - Veseké - nativ

Has-Kismedence - Vesekd - kontraszt

Has-Kismedence 2 fazis - kontraszt

Mellkas - Aortadisszekcid - CTA kontraszt

Mellkas-Has - Aortadisszekcio - CTA kontraszt

Mellkas - Interstitialis tlidébetegség - nativ

Mellkas - Sz(irés (screening) - nativ

Mellkas - kontraszt

Mellkas - nativ

Mellkas - nativ (low dose)

Mellkas - Pulmonalis embdlia - CTA kontraszt

Mellkas - Pulmonalis embdlia - Graviditas - CTA kontraszt
Mellkas-Has-Kismedence - Uroepithelialis tumor - kontraszt

Mellkas-Has-Kismedence - Vese |. Tumor - kontraszt
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. Mellkas-Has-Kismedence - Vese II/A. Tumor kontroll - kontrasz
. Mellkas-Has-Kismedence - Vese II/B. Tumor kontroll - kontraszt
. Polytrauma - 2 fazis kontraszt

. Polytrauma - Split bolus A kontraszt

. Polytrauma - Split bolus B kontraszt

. Teljes test low dose
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