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1. Az alkalmazas elve, patofizioldgiai alapok

A lenyelt, izotéppal jelzett folyékony, pépes vagy szilard teszt ételekkel élettani koriilmények
kozott vizsgalhatd a nyel6esé motilitasi funkcidja. A lenyelt bdlusok transzportja
szilardsaguktdl fliiggben elhuzoddbb. A leggyorsabb a folyadék transzport. A sz3ajtél a
gyomorig fekvé helyzetben normalisan 12 masodpercnél révidebb ezért a vizsgalat
egyszerlisége miatt is els6ként ez ajanlhatd. Adat lehet a nyel6csé teljes kilirliléséig eltelt id6
is.

2. Radiofarmakon

Aktivitas: 10-30 ml térfogatu, 3,7-37 MBq **™Tc-DTPA vagy sulphur colloidot tartalmazé
folyadék, amelybdl egy-két kortyot nyel le a beteg.

3. Indikaciok

Legfontosabb klinikai alkalmazas: bar a manometria a gold standard, de barmely nyel6cs6
motilitasi zavar gyanujakor indokolt, igen érzékeny maodszer. (szenzitivitas 95%, specificitas
96%) ElsGsorban achalasia kezdeti fazisaban a stadium rogzitésére illetve a terdpia
monitorozdasdra javasolt. De scleroderma, diffuz oesophagealis spasmus, diabeteses
neuropathia okozta motilitasi zavarok kimutatasara is ajanlott.

4. Kontraindikaciok

Terhesség, (relativ kontra indikacidé) kismamak esetében a vizsgdlat utan egy szoptatds
kihagyasa ajanlott.

5. A beteg elokészitése

Reggeli éhgyomri, vagy 6 ords éhezés utani allapot sziikséges. Az ismételt vizsgalatokat
ugyanazzal a (probaétellel) itallal kell elvégezni. A vizsgalat menetét részletesen ismertetni
kell a beteggel. Pl.: ne nyelje le addig a prébaételt, amig erre utasitast nem kap!


http://finanszirozas.oep.hu/szabalykonyv/index.asp?mid=0&verzio=154&kod=3531G&flag=1

6. Modszer

A beteg vizsgdlata hanyattfekvd helyzetben torténik. A 2-3 percig tartd dinamikus vizsgalat
soran 0,1 sec. idejlu képek begyd(jtése ajanlott anterior irdnyd, a szajtdl a gyomor cardidig
terjedd kamera latétér beallitassal.

A vizsgalat inditasa el6tt a radiofarmakon szajiregbe juttatasa szivoszalon keresztil
poharbdl torténik, amit a képbegydijtés inditdsa utan nyeljen le.

A vizsgalat értékelése soran a teljes képsorozat 6sszegképén ROI-k kijelolése torténik a
szaj a nyel6csé felsd, kozéps és alsdé harmadanak illetve a gyomor cardia régidjanak
megfelelen. A ROl id6-aktivitas gorbék lefutdsa jellemz6 a kiilonb6z8 motilitasi zavarokra. A
megadhatd paramétereket illetéen Id.: 1. pont.

7. Sugarterhelés
9mTc-DTPA /. sulphur colloid esetén atlag aktivitdsok effektive ddzisa felnéttben 0,3-0,5 mSv

A vizsgalat effektiv ddzis egylitthatdja 0,0091 mSv/MBq .
Kritikus szerv: vastagbél (felsd)
Egyenérték dozis egylitthatd a kritikus szervre: 01122 mSv/MBq

A javasolt aktivitassal szamolt egyenérték dozis a kritikus szervre: 2,24 mSv
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