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1. A mddszer lényege, patofiziologaia alapjai

a vér-agy gaton athaladd, a regionalis cerebralis vérataramlastél fliggé megoszlast mutatd
anyagokkal végezziik. Nem kvantitativ vérataramlast méré modszerek, hanem kvalitativ, az egyes
cerebralis regiok egymashoz viszonyitott vératdramldsat tiikrozik. Ezek a Tc-99m-mel jelzett
radiofarmakonok az idegsejtekbe jutva fixalédnak, s mintegy , befagyasztjak” a pillanatnyi
regionalis vérataramlasi viszonyokat

2. Radiofarmakon

Tc-99m-mel jeldlt anyagok: Ethyl-cistein—dimer (ECD, Neurolite) és a hexamethyl-propylen-amin-
oxim (HMPAQO, Ceretec, Brainspect).
Alkalmazott aktivitas feln6ttnél 555 MBq - 740 MBq, gyermek esetében 7,4-11 MBq/kg.
3. Indikacidk

A cerebrovaszkularis betegségek diagnosztikajaban

Agyhaladl diagnosztika

Epilepszids fokusz lokalizalas mitéti tervhez.

Demencia kiilonboz6 formainak korai kivizsgalasa.
Traumas agyi sérulések igazolasa.

Gyulladdsok kivizsgalasaban- encephalitisek, vasculitisek

4. Kontraindikaciok

Terhesség, kooperacid hidanya (olykor altatasban- szedalasban végezhetd, ha nagyon
fontos), szoptatas, amit fel kell fliggeszteni 24 orara.

5. BetegelGkészités

A radiofarmakon beaddasa el6tti teenddk:
1 g Kalium perchlorat adasa per os.
Nyugodt kdrnyezetben kell lefektetni



Radiofarmakolégiai szabalyok:

Az alkalmazott nuklid a Tc-99m. Olyan generdtorbdl elualjunk, amely 24 6ran belll mar
meg volt fejve, az eluatum ne legyen 2 6ranal idésebb. Mndig ugyanakkor kezdjik a felvételeket a
radiofarmakon beaddsa utan, ez altaldban HMPAO esetében 30-90 perc, ECD vonatkozasaban 30-
60 perc.

6. Modszer

Az adatgyl(jtéshez tobb detektoros (harom- vagy kétfejes) vagy dedikalt SPECT késziiléket
hasznalunk. A forgds sugara a lehetd legkisebb legyen, optimalis a 15 cm . Matrix: legalabb 128 x
128. A teljes adatgydijtési id6 kb. 30 perc a kétfejes készilékkel: 120 felvétel, 60 felvétel irdny, 30
sec képenként - 6sszesen 5 millional tobb beltésszam.

A rekonstrukciéhoz alkalmazhatunk FBP vagy iterativ rekonstrukciot. Rekonstrukcié utani
filter lehet: Butterworth vagy Hahn. Attenuatio korrekciét minden esetben alkalmazzunk. Ezek
hasznalati protokolljanak bedllitasa szakorvosi feladat.

7. Sugarterhelés

9MTc-HIDA estében effektiv ddzis egyiitthaté 0,0160 mSv/MBq. Kiegészits vizsgalatok (vératfolyds,
colloid statikus majszcintigrafia) sugarterhelése (Id. ott) 6sszeadddik.
Effektiv dozis tartomany az ajanlott aktivitasoknal feln6ttben: 1,94 mSv.
Kritikus szerv: epehdlyag
Egyenérték dozis egylitthato a kritikus szervre: 22 mSv/MBq
A javasolt aktivitassal szamolt egyenérték doézis a kritikus szervre: 16,50 mSv
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A lelet ald beszurando tablazat:

A radiofarmakon beadasanak ideje: €ééé / hh / nn

A radioizotép fizikai felezési ideje: 6 Ora

A radiofarmakon becsilt bioldgiai felezési ideje

A beteg kdrnyezetében tartézkodok sugarterhelésének csdkkentésére vonatkozoé
életmodbeli tandcsok ismertetése:

AZ 1ZOTOPDIAGNOSZTIKAI TEVEKENYSEG NEVE Korlatozas ideje
Agyi vérataramlas SPECT vizsgalata
1. Fizikai kapcsolattartas varandds és szoptatés 4 6ra

anyakkal, gyermekekkel és Gjszilottekkel,
2. Gyermeknemzeés és fogantatas, nemi erintkezés

3. Szoptatds NINCS
4. Latogatok és vendégek fogadasa, munkavégzeés,
tomegkozlekedés, k6zos hasznalatu targyak kezelése, NINCS
higiénia

*Ezt a tablazatot a vizsgalatot kévet6en még 2 napig tartsa maganal, ha
elbocsatdasakor nem kapott un. dézisegyenérték-teljesitményrdl szolo kartyat!



