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Csokken az influenza aktivitas Magyarorszagon

Az év 6todik hetében az influenzaszer(i megbetegedések gyakorisaga csdkkent
az el6z6 heti értékhez viszonyitva. A figyel6észolgalatban résztvevé orvosoktdl
beérkezett jelentések alapjan megallapithatd, hogy 2008. januar 28 - februar 03.
kozo6tt az orszagban kodzel 45 000 beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt.

Ezen a héten 15 megyében kevesebben jelentkeztek orvosnal
influenzaszerii tinetekkel, mint az el6zé6 héten. 5 megyében emelkedett az
influenzas panaszok miatt orvoshoz fordulok szama. Az influenzaszer(
megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga az Eszak-magyarorszagi régidban
emelkedett a legerbteljesebben, az el6z6 heti érték kdzel kétszeresét regisztraltak. A
tobbi régidoban csokkent az influenzaszeri megbetegedések el6fordulasi
gyakorisaga.

Az orszag mind a 7 kbzigazgatasi régiojaban a jarvanyos kuszob feletti ezen a
héten is az influenzaszer(i megbetegedések gyakorisaga (200/ 100 000 lakos).

Az 5. héten Békés, Fejér, Komarom-Esztergom, Vas megyében a lakossag
0,7%-a fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt. Az influenzaszer( tlnetekkel
orvoshoz fordult betegek 100 lakosra szamitott aranya még Pest megyében volt
magas (0,6%).

A betegek életkor szerinti megoszlasaban egy kis valtozas figyelhet6 meg az
el6z6 héthez viszonyitva. Az 5. naptari héten az orszagos adatok szerint a betegek
kétotode (39,2%) gyermek, 36,8%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt, 20,3%-a a 35-59
evesek és 3,7%-a pedig a 60 éven fellliek korcsoportjaba tartozott.

Az 5. naptari héten hét megye teriletérél (Bacs-Kiskun 3, Fejér, Komarom-
Esztergom, Somogy, Vas, Veszprém 1 - 1) jelentettek influenzaszeri
megbetegedéssel jard gyermek-kozosseéget érintd jarvanyt. Az érintett 8 kdzosség
kozul 1 bolcséde, 5 oOvoda és 2 altalanos iskola volt. Viroldgiai vizsgalatok
folyamatban vannak.

A 2008. év 5. hetében 61 Vvizsgalati anyagot kildtek az
Orszagos Epidemioldgiai K6zpont Léguti virus osztalyara (45 mintat sentinel orvosok
altal, 16 mintat a hagyomanyos bekuldés keretében). A sentinel orvosoktol érkezett
mintak kdzll 18 esetben a PCR vizsgalattal influenza A (H1), 3 esetben influenza B
virust azonositottak, a pozitivitdsi arany 46,7% volt. A hagyomanyos bekuldéssel
beérkezett mintak koézul 6 esetben a PCR vizsgalattal influenza A (H1) virus
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jelenlétét igazoltak. Az ANTSZ Regionalis Intézeteinek Viruslaboratériumaiban 2
esetben direkt antigén-kimutatassal, 1 esetben pedig PCR vizsgalattal influenza A
virust azonositottak.

Az 6tddik héten kimutatott 30 influenzavirus kézul 27 influenza A (90,0%) és 3
influenza B virus (10,0%) volt.

Osszegzés:

Az orszagban 2007. 52. hete és 2008. 05. hete kozott influenza A virus okozta
jarvany bontakozott ki. A jarvany 6 hete alatt a becsult adatok szerint kb.
203 000 személy fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt. 2008. 05. héten
valamennyi régidban (1 régié kivételével) csokkent az influenzaszerl tunetekkel
orvoshoz forduldk aranya, Magyarorszagon az influenza-aktivitas kozepes, azonban
a régidkon beldl, illetve az egyes megyékben az aktivitas eltéré.

Az influenza aktivitasa az 5. héten 6 megyében (Békés, Fejér, Komarom-
Esztergom, Pest, Tolna, Vas) magas és tizennégy megyében (Baranya, Bacs-Kiskun,
Borsod-Abauj-Zemplén, Csongrad, Hajdu-Bihar, Heves, Gyér-Moson-Sopron, Jasz-
Nagykun-Szolnok, Nograd, Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Veszprém, Zala),
valamint a févaros teriletén kézepesnek minésithetd.

A 3. héten ,érintetlen”, Eszak-magyarorszagi régié6 minden megyéjében 2008.
januar 28 — februar 03. kozott az influenza-aktivitas kdzepesre emelkedett, helyi
jarvanyokat nem jelentettek, de 1 esetben mikrobioldgiai vizsgalattal igazolt influenza
A megbetegedésrdl szereztek tudomast.

A 2007. év 40 - 2008. 5. hete kozott az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban és
az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 571 betegnél végeztek
virolégiai vizsgalatot Iéguti virusok kimutatasa céljabdl, 139 esetben (131 influenza
A, 8 influenza B) igazoltak az influenza virusok koroki szerepét.
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