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Elérte hazankat az influenza-jarvany

A figyel6szolgalatra kijeldlt orvosok altal jelentett adatok alapjan megallapithato,
hogy 2009. januar 19-25. kozott kb. 21 300, az el6z6 hetinél 45%-kal tobb beteg
fordult orvoshoz influenzaszerii tiinetekkel Az orszagos morbiditas 213,3 %o000-
nek bizonyult, mérsékelten meghaladta a jarvanyos kuszobot. Minden megyében
emelkedett a betegek szama az el6z6 héthez viszonyitva, 12 betegnél influenza A
fert6zést igazoltak. A morbiditas Pest megyében és a fOvarosban volt a
legmagasabb, az influenza A pozitiv esetek fele Budapesten fordult elé.

Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga alapjan Pest
megyében magasnak (527,3%o00), Budapesten (384,6%o000), Vas (334,3%o000) Gyor-
Moson-Sopron (287,8%o000) €s Szabolcs-Szatmar-Bereg (235,0%o000) megyében
mérsékeltnek mindsitheté az influenza aktivitas. Az influenza A virus altal okozott
sporadikus megbetegedéseket Gybér-Moson-Sopron (1), Komarom-Esztergom (1),
Veszprém (1), Somogy (1) és Borsod-Abauj-Zemplén (2) megyében diagnosztizaltak.
Az eurdpai szakmai minésitési kritériumok szerint a 4. héten, Magyarorszagon
mérsékelt, regionalis Kkiterjedésii volt az influenza aktivitas. A
megbetegedésekért a H3N2 altipusu influenza A virus volt felelés, hasonléan az
europai orszagokban az idei szezonban tapasztalthoz.

A morbiditas a Kozép-magyarorszagi régidban volt a legmagasabb (437,5%000),
az orszagos atlag kétszerese. Ezt kdvette a Nyugat-dunantuli régio (263,2%o00), az
Eszak-alféldi régio (174,4%o00), a K6zép-dunantuli régié (109,7%o00), @ Dél-dunantuli
régioé (93,5%o00), €s a Dél-alfoldi régidé (57,2%o000). Bar a legmagasabb, haromszoros
morbiditds emelkedés az Eszak-magyarorszagi Régiéban volt megfigyelhetd,
tovabbra is ebben a régidban fordultak a legkevesebben - 100 000 lakos kdzll 46 -
orvoshoz influenzaszeri tunetekkel.

Az el6z6 héthez viszonyitva mérsékelten nétt a 15 éven aluliak érintettsége, a
betegek 26,9%-a gyermek, 39,5%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 23,4%-a kdzépkoru,
10,2%-a 60 éven fellli volt.

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly



A 4. naptari héten Jasz-Nagykun-Szolnok megyébdl és Budapest 13.
kerlletébdl érkezett jelentés influenzaszerli tlnetekkel jar6 megbetegedések
k6zosségi halmozdédasarol. Mindkét helyen 1-1 6voda volt érintett. A budapesti
gyermekeknél az elvégzett viroldgiai vizsgalatok az influenza virusok kéroki szerepét
nem igazoltak, a masik halmozodasbdl szarmazé Iléguti mintak feldolgozasa
folyamatban van.

A 4. héten 38 betegtél kuldtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemiologiai
Kbzpont Léguti virus osztalyara (27 mintat a sentinel orvosok, 11 mintat a
hagyomanyos bekildés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett mintak kozual 8
influenza A (H3) pozitivhak bizonyult PCR vizsgalattal, a pozitivitasi arany 29,6%
volt. Egy 33 éves Vas megyei betegnél utdlag (2009. 3. hét) influenza A (H3) virus
koroki szerepét igazoltak PCR vizsgalattal. A hagyomanyos bekuldéssel beérkezett
mintak kozul 1 esetben direkt antigén-kimutatassal influenza A, 3 esetben PCR
vizsgalattal szintén influenza A (H3) virus jelenlétét igazoltak

Az ANTSZ regiondlis viruslaboratériumaiban influenza virust nem
azonositottak.

Osszegzés:

A 2008. év 40 — 2009. 4. hete kozott az Orszagos Epidemioldgiai K6zpontban
és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 256 betegnél végeztek
virologiai vizsgalatot Iéguti virusok kimutatasa céljabdl, 22 esetben (19 influenza A,
3 influenza B) igazoltak az influenza virusok koéroki szerepét.
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