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Orszagosan stagnal az influenza okozta megbetegedések szama -
egyes terileteken mar csékken, mas teriileteken er6sdédik az influenza-aktivitas

A figyel6szolgalatban résztvevé orvosokidl beérkezett jelentések alapjan
megallapithatd, hogy a 2009. februar 16-22. kéz6tti héten az orszag lakossaganak
kb. 0,4%-a, mintegy 40 500 beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt. A
8. héten kozel annyi beteget regisztraltak, mint a 7. héten. Tiz megyében nétt a
betegek szama, hét terlleten (Févaros, Békés, Csongrad, Heves, Pest, Szabolcs-
Szatmar-Bereg és Zala megye) csodkkent, Bacs-Kiskun, Gyér-Moson-Sopron és
Jasz-Nagykun-Szolnok megyében nem valtozott az influenzas panaszokkal orvosnal
jelentkez6k szama. A morbiditdas Gydr-Moson-Sopron, Pest, Vas, Komarom-
Esztergom és Somogy megyében a volt a legmagasabb. A 8. héten beérkezett
vizsgalati anyagok kozil 26 Iéguti mintdban influenza A, 2-ben influenza B virus
jelenlétét mutattak ki.

Az influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga legerételjesebben
Fejér megyében emelkedett, az el6z6 heti masfélszeresére. Kdzel 40%-o0s
morbiditas emelkedés volt megfigyelheté Komarom-Esztergom, 30%-0s Baranya,
Somogy és Borsod-Abauj-Zemplén megyében.

Az influenzaszerlii megbetegedések el6fordulasi gyakorisdga alapjan Gyoér-
Moson-Sopron (681,7%o00), Pest (666,7%o00), Vas (664,0%000), Komarom-Esztergom
(555,1%000) és Somogy (543,5%o000) megyében magasnak, 11 terlleten és a
févarosban mérsékeltnek, Békés (139,3%000), Borsod-Abauj-Zemplén (98,5%o000) €s
Csongrad (146,3%o000) megyében alacsonynak minésithetd az influenza aktivitas.

A 8. héten a Koézép-dunantuli régidban 40%-kal nétt az influenzaszer(
megbetegedések gyakorisaga (454,8%o00) 7. héti adatokhoz viszonyitva, azonban az
el6zb hetektdél eltéréen ezen a héten a Nyugat-dunantuli régié volt a legérintettebb
terllet (575,3/100 000 lakos). Ezt kdvette a Kbzép-magyarorszagi régidé (526,9%o00),
a Kdzép-dunantuli régid (454,8%o00), a Dél-dunantuli régié (427,1%o00), az Eszak-
alféldi régid (356,5%o00), Dél-alféldi régié (201,2%o00) és az Eszak-magyarorszagi
régié (196,1%o00) érintettsége.

A betegek életkor szerinti megoszlasaban érdemi valtozas nem tértént az el6z6
hetekhez viszonyitva, a betegek 25,6%-a 15 éven aluli, 43,8%-a 15-34 éves fiatal
feln6tt, 22,8%-a 35-59 éves, 7,8%-a 60 éven fellli volt.

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly



A 8. héten 105 betegtdl kiildtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemioldgiai
Kbézpont Leéguti virus osztalydra (78 mintdt a sentinel orvosok, 27 mintat a
hagyomanyos bekiildés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett mintak kézil 20
influenza A-nak 2 influenza B-nek bizonyult direkt antigén-kimutatadssal, a
pozitivitasi arany 28,2% volt. A hagyomanyos bekiildéssel beérkezett mintak kozil
4 esetben direkt antigén-kimutatassal influenza A virus jelenlétét igazoltak

Az ANTSZ regionalis viruslaboratériumaiban (7 bekiildétt mintabdl) 2 esetben
direkt antigén-kimutatassal influenza A virust azonositottak.

Osszegzés:

A klinikai és virologiai adatok értékelése alapjan megallapithaté, hogy az
influenza-aktivitas Magyarorszagon a 8. héten is mérsékeltnek és orszagos
kiterjedésiinek minésitheté. Az influenzaszerl megbetegedések dénté tdbbségéért
az influenza A virus volt a felel6s.

A 2008. év 40 — 2009. 8. hete kdz6tt az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban
és az ANTSZ regiondlis intézeteinek viruslaboratériumaiban 647 betegnél végeztek
virolégiai vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabol, 131 esetben (126 influenza A
és 5 influenza B) igazoltak az influenza virusok jelenlétét.
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