EK ORSZAGOS EPIDEMIOLAOGIAI KAOZPONT
NATIONAL CENTER FOR EPIDEMIOLOGY

Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont Tajékoztatoja
az influenza surveillance adatairol
Magyarorszag
2011. 3. hét

Az orszag egész teruletén terjed az influenza

A 3. héten folytatédott az influenzas panaszokkal orvoshoz forduldk szamanak
emelkedése: 2011. januar 17 — 23. kozott masfélszer tobb beteget regisztraltak a
figyel6szolgalatra kijelolt orvosok, mint a 2. héten. A 20%-os lakossagi mintan végzett
megfigyelés alapjan megallapithatd, hogy a 3. héten az orszagban kb. 28 400 f6 fordult
orvoshoz influenzaszer( tinetekkel.

Az év harmadik hetében az orszag valamennyi kozigazgatasi teruletén emelkedett az
influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama a 2. héthez képest. Az
influenza miatt orvoshoz fordulds gyakorisaga Pest megyében (578 beteg/100 000 lakos),
Gyér-Moson-Sopron megyében (388/100 000 lakos) és a févarosban (386/ 100 000) volt a
legmagasabb, mig Bacs-Kiskun (118/100 000 lakos), Csongrad (84/100 000 lakos) és
Borsod-Abauj-Zemplén megyében (69/100 000) a legalacsonyabb.

A betegek 28,2%-a gyermek, 41,8%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 23,4%-a kdzépkoru,
6,6%-a 60 éven fellili volt. A korspecifikus morbiditas a 3-5 és a 10-14 évesek ko6zétt volt a
legmagasabb (540,9 illetve 527,9%o000). Az el6zé6 héthez képest nétt a gyermekek
érintettsége, ezen belil a 10 éven aluliak megbetegedési gyakorisaga emelkedett a
legerételjesebben, mintegy kétszeresére.

A koérhazi influenza jelentészolgalat adatai szerint a harmadik naptari héten influenza,
illetve influenzaszeri megbetegedés miatt 158 f6 koérhazi apolasa valt sziikségessé, a
korhazi felvételek szama tobb mint kétszeresére emelkedett az el6z6 héthez viszonyitva
(69). A kérhazba utalt betegek 25,3%-a gyermek, 60,1%-a a 15-64 évesek, mig 14,6% a
65 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. Huszonhét Uj beteg részesult intenziv ellatasban és
14 fénél valt szilkségessé gépi lélegeztetés. Ot kivétellel valamennyi intenziv ellatast igénylé
beteg felnétt volt.

A jelenlegi szezonban 2011. januar 23-ig dsszesen harom influenza megbetegedéssel
dsszefiiggésbe hozhatd haldlesetrdl értesiilt az ANTSZ. Az elhunyt személyek kéziil egy
betegnél az influenza A(H1N1)2009 virus és 2 betegnél az influenza B virus kéroki szerepét
igazoltak az elvégzett virologiai vizsgalatok. Egy elhunyt beteg a 35-59 évesek, 2 beteg
pedig a 60 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. Valamennyien egy vagy tdébb krénikus
alapbetegséguk miatt az influenza szempontjabdl fokozottan veszélyeztettek voltak.

A 3. héten kdzdsségekben eléfordult [éguti jarvanyrol 8 jelentés érkezett az ANTSZ-
hez. A jarvanyok kozul kett6 altalanos iskolaban, négy ovodaban és harom bdlcs6dében
fordult eld. Az influenzaszerli megbetegedések kdzdsségi halmozdédasa harom terlleten



fordult elé [Gy6r-Moson-Sopron megye (6), févaros (1), és Jasz-Nagykun-Szolnok megye
(1)]. A jarvanyokban megbetegedettektdl szarmazo mintak vizsgalata folyamatban van.

2011. harmadik hetében a virolégiai laboratériumokba érkezett, influenza-gyanus
betegtél szarmazdé mintdk szama tdbb mint masfélszeresére nétt az el6z6 hetihez
viszonyitva. A 3. héten feldolgozott 298 vizsgalati anyag viroldgiai vizsgalata soran
Osszesen 37 esetben igazoltak az influenzavirusok jelenlétét (33 influenza A(H1N1)2009
és 4 influenza B).

A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara bekuildétt 173 vizsgalati anyag
kézil 21-ben influenza A(H1N1)2009, egy esetben influenza B virust azonositottak.
Tizenharom esetben Chlamydia pneumoniae, egy esetben Mycoplasma pneumoniae,
tovabba egy esetben adeno-, 7 esetben parainfluenza, illetve 3 esetben RS virus jelenlétét
igazoltédk az elvégzett vizsgalatok. Az influenza pozitivitasi arany 12,7%-nak felelt meg,
amely alacsonyabb, mint a 2. naptari héten, azonban megnétt az azonositott egyéb léguti
kérokozok aranya.

A hagyomanyos (diagnosztikus célu) bekildés keretében érkezett 125 mintabdl
12 bizonyult influenza A(H1N1) 2009, illetve 3 influenza B szempontjabdl pozitivhak
(12,0%). Tovabbi 4 mintaban Chlamydia pneumoniae, 10 mintaban parainfluenza, egy
esetben pedig Mycoplasma pneumoniae volt jelen. Kiemelésre érdemes, hogy a
parainfluenza-pozitiv mintak szama masfélszeresére nétt az el6z6 héthez viszonyitva.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon 2011. harmadik hetében az orszag valamennyi teriiletén nétt az
influenza-aktivitas. Az orszagos morbiditas 280,4%o00-nek bizonyult. A dominans 2009-es
pandémias influenzavirus mellett né az influenza B virus és az egyéb léguti kérokozok
okozta megbetegedések szama is.

2010.40-2011.03. hét kozott 1 335 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK Léguti
virus osztalyan és az ANTSZ terilleti laboratériumaiban. A 3. héten megerdsitett j esetekkel
a 2009-es pandémias influenzavirus-pozitiv mintak szama 103-ra, az influenza B-pozitiv
mintak szama 6-ra emelkedett.
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Influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
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AZ INFLUENZA-AKTIVITAS VALTOZASA MAGYARORSZAGON
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INFLUENZASZERU MEGBETEGEDES MIATT ORVOSHOZ FORDULOK SZAMA
100.000 LAKOSRA TERULETENKENT
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Influenza, illetve influenzaszerii megbetegedés miatt
korhazba felvett betegek szama
(Magyarorszag, 2010. 40. - 2011. 03. hét
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