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Lassan terjed hazankban az influenza

A 6. héten folytatédott az influenzas panaszokkal orvoshoz forduldk szamanak
emelkedése: 2012. februar 6-12. kozott 36,2%-kal tobb beteget regisztraltak a
figyel6szolgalatra kijelolt orvosok, mint az 5. héten. A 20%-o0s lakossagi mintan végzett
megfigyelés alapjan megallapithatd, hogy a 6. héten az orszagban kb. 15 600 fé fordult
orvoshoz influenzaszer( tinetekkel.

A betegek 25,4%-a 0-14 éves gyermek, 41,2%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt, 26,6%-uk
a 35-59 évesek, 6,8%-uk pedig a 60 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. Kiugréan magas
volt a gyermekek aranya (68,1%) Csongrad megyében. Bar dsszességében a betegek csak
egynegyede volt gyermek, — a 100 000 azonos korcsoportba tartozé lakosra szamitva a
6-14 évesek fordultak leggyakrabban influenzaszer( tliinetekkel orvoshoz az elmult héten,
a korspecifikus morbiditas 277,6%o00-nek felelt meg. Ezt kdvette a 15-34 évesek (226,3%000)
és a 0-5 évesek érintettsége (207,0%o000).

A 6. héten - Borsod-Abauj-Zemplén és Hajdu-Bihar megye kivételével - az orszag
valamennyi koézigazgatasi teriiletén emelkedett az influenzaszeri megbetegedés miatt
orvoshoz forduldk gyakorisaga az el6zd héthez képest. A 100 000 lakosra jutd, orvoshoz
forduld betegek szama Békés megyében tobb mint haromszorosa (492 beteg/100 000
lakos), Zala és Pest megyében pedig tdbb mint masfélszerese (257, illetve 244/100 000) volt
az orszagos atlagnak. Nograd, Baranya és Veszprém megyében volt az influenzaszer(
megbetegedések elbfordulasi gyakorisaga a legalacsonyabb. Az el6z6 héthez viszonyitva a
betegek orvoshoz fordulasi gyakorisaga Bacs-Kiskun megyében kdzel négyszeresére, és
Békés megyében haromszorosara nétt. Az influenza-virusok &ltal okozott sporadikus
megbetegedéseket a févarosban (4), Bacs-Kiskun (3), Fejér (1), Heves (1) és Pest (1)
megyeben diagnosztizaltak.

A hatodik héten 87 influenza-gyanus betegtél kuldtek vizsgalati anyagot viroldgiai
vizsgalatra az OEK Léguti virus osztalyara, kevesebbet, mint az el6z6 héten (97). A sentinel
orvosok altal bekuldétt 50 mintabol harom esetben influenza A(H3N2), 6t esetben
influenza B virus jelenlétét mutattak ki, az influenza pozitivitasi arany 16,0% volt. A
hagyomanyos bekiildés keretében érkezett 37 mintabdl egy-egy beteg vizsgalati anyaga
influenza A (H3N2), illetve B, két beteg vizsgalati anyaga RS virus pozitivhak bizonyult.

Influenzaszerli megbetegedések halmozédasardl a hatodik héten egy jelentés érkezett.
Egy Noégrad megyei szocialis otthonban 185 f6 gondozott kdzul 26 f6 betegedett meg
influenzaszer( tlinetekkel. Az intézet terlletén latogatasi tilalmat rendeltek el. A betegek
léguti mintainak vizsgalata folyamatban van.



Osszegzés: Magyarorszagon a 2012. év 6. hetében mérsékelt, regionalis kiterjedési
volt az influenza-aktivitds. Az elsé naptari héttél kezd6dben a hétrél-hétre mérsékelten
emelkedd orszagos morbiditas a 6. héten — alig atlépve a jarvanyos kiuszobot (150%o00) —
156,8%o000-nek felelt meg. Az orszag egyes teruletinek érintettsége kozott igen nagy
kilénbség volt megfigyelhetd, a 100 000 lakosra jutd influenzaszeri tlnetekkel orvoshoz
forduld beteg szama 23 és 492 kozott valtozott. A héten 6 influenza B és 4 influenza A virust
azonositottak.

A 2011. év 40-2012. 06. hete koézott 787 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK
Léguti virus osztalyan, 22 f6nél influenza B virus, 12 f6nél influenza A virus, tovabba 28 fénél
parainfluenza, 13 f6nél RS virus okozta fert6zést igazoltak.

Forras: OEK Jarvanyulgyi osztaly (www.oek.hu)



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2011. 40. hét - 2012. 06. hét

800,0

700,0

600,0

500,0

400,0

300,0

Morbiditas %o00

200,0

/ | AN

1000 b=~ N / [ ': \

N N | R I

6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

40. 41. 42. 43. 44. 45, 46. 47. 48. 49. 50. 51. 52. 1. 2. 3. 4. 5.

hetek

[32011/2012. Influenza A (NT) BB 2011/2012. Infl. A/H1pdm09 E=02011/2012. Infl. A/H3 EE202011/2012. Influenza B =====2010/2011. ==2011/2012.

Forras: OEK Jarvanyugyi osztaly

20

15

[any
o

yejuiw Anizod

ewezs



AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
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