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Tajékoztaté az influenza figyel6szolgalat adatairdl
Magyarorszag
2020. 16. heét

Az uj koronavirus miatti ajanlasok - igy példaul laz és/vagy léguti tiinetek
jelentkezése esetén a kozvetlen orvoshoz fordulas keriilése, telefonos orvosi
konzultacié szorgalmazasa - mar az el6z6 hetekben is éreztették hatasukat.
Feltehetéen a marcius 16-tol életbe lépett kozponti intézkedések hatasara az elmult
idészakban még tovabb csokkent az influenzaszerii tiinetekkel rendelkez6é betegek
orvoshoz fordulasi gyakorisaga, ezért a héten rogzitett adatok vélhetéen nem mutatjak
readlisan az influenza jarvanyiigyi helyzetét.

A figyel6észolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint az
orszagban el6z6 heti 2 100 fével szemben 2020. aprilis 13. és 19. kdzo6tt 1 400 f6 fordult
orvoshoz influenzaszer( tlinetekkel. 100 000 lakos kozil 14 6 kereste fel orvosat influenzas
panaszok miatt, a morbiditas 14,6%o00-nek bizonyult.

A 16. naptari héten a 100 000 lakosra juté orvoshoz fordult betegek szama Fejér (26),
Pest (25), Hajdu-Bihar megyében (22) volt a legmagasabb, Csongrad, Somogy és Tolna
megyében nem regisztraltak megbetegedést. Laboratériumi vizsgalattal igazolt,
influenzavirus altal okozott megbetegedéseket egyik megye teriiletén sem
diagnosztizaltak.

A betegek 12,8%-a 0-14 éves gyermek, 46,6%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt.
A 35-59 évesek korcsoportja tartozott a betegek 28,5%-a, 12,1%-a 60 éven fellliek kozl
kerilt ki. Az influenzaszer(i megbetegedések gyakorisaga ezen a héten a 25-34 évesek és a
15-24 évesek kozott volt a legmagasabb (32,1%o00, illetve 25,2%o000). Ezt kovette a
35-59 évesek (12,8%o000) érintettsége.

A 16. naptari héten 1 influenza-gyanus betegtdl érkezett vizsgalati anyag a Nemzeti
Népegészségigyi Kdzpontba. Influenzavirusok jelenlétét a héten nem igazoltak.

A koérhazi alapu influenza surveillance keretén belil, a fekv8beteg-ellaté
intézmények Aaltal ellatott betegeknél kezdeményezett laboratériumi vizsgalat soran
influenza pozitiv eredményrdl nem érkezett jelentés.

A 16. héten influenzaszerii megbetegedések halmozédasarol nem érkezett jelentés.

Osszegzés: A klinikai és a virologiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy a
2020. év 15. hetében az influenzaszer(i megbetegedések becslilt szama igen alacsony volt.
A Nemzeti Népegészségugyi Koézpontban a 16. héten influenzavirust nem azonositottak.



A nagy mintaszamu vizsgalati anyag a koronavirus okozta fertézés miatt és nem az influenza
okozta fert6zés gyanuja miatt érkezett.

A 2019. év 40. és 2020. év 16. hete kozott dsszesen 1 280 vizsgalati anyagot
dolgoztak fel az NNK Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumban, ahol 294 fénél
igazoltak influenza A [171 influenza A(H1N1)pdm09, 76 influenza A(H3N2), 47 A(NT)] és
147 f6nél influenza B virus okozta fertézést. Otvenhat megbetegedés hatterében
adenovirus, negyvenét esetben RSV fertézés allt. Emellett a korhazakban a diagnosztikus
célbol elvégzett vizsgalatok soran 6sszesen 554 esetben influenza A, 159 esetben
influenza B, tovabba 424 esetben RS virust mutattak ki.

Forras: Nemzeti Népegészségligyi Kézpont



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100 000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2019. 40. - 2020. 16. hét
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsiilt szama 100.000 lakosra terliletenként

2019/2020. EVI INFLUENZA SZEZON
2020.15. - 2020.16. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
15. hét 16. hét

Budapest 33,0 15,6
Baranya 29,8 9,2
Bacs-Kiskun 5,0 11,9
Békés 10,3 10,3
Borsod-A.-Z. 6,3 9,1
Csongrad 1,2 0,0
Fejér 32,2 26,4
Gybr-Moson-S. 34,2 12,7
Hajdu-Bihar 25,7 21,7
Heves 6,4 8,0
Jasz-Nagykun-Szolnok 12,3 20,5
Komarom-Esztergom 50,4 21,0
Noégrad 20,3 15,2
Pest 21,8 24,6
Somogy 2,9 0,0
Szabolcs-Szatmar-B. 27,3 14,6
Tolna 6,2 0,0
Vas 9,0 9,0
Veszprém 26,5 11,3
Zala 38,5 16,7
Orszag 22,2 14,6

Forras: Nemzeti Népegészségiigyi Kdzpont




